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style="font-size: medium;" />Mantenha pensamentos positivos.<br /><br />Quando voc�pensa
e age de maneira positiva, voc�dirige um fluxo de energia vibrante �uilo que
voc�est�pensando.<br /><br />Use os seus pensamentos, suas palavras e, naturalmente, as
suas a�es de maneira positiva. <br />       <br />Envolva-se com coisas que voc�gosta e que
lhe tragam alegria. <br /><br />Isto inclui os seres humanos com quem voc�compartilha o seu
tempo, o que est�sendo transmitido na TV e no r�io, pois isto o afeta tamb�, ainda que
voc�pense que n� est�ouvindo. <br /><br />Suas c�ulas e a sua energia sentem a vibra�o
que est�ao seu redor.<br /><br />Ouvimos quando voc�nos pede ajuda, e � vezes
voc�coloca tantas condi�es em seus pedidos que leva mais tempo para acionar tudo. <br
/><br />E o ouvimos dizer: �Eu fui positivo da �ltima vez e olhe o que aconteceu: eu
fracassei.� E n� dizemos: �Observe a vibra�o do que voc�est�sentindo.� <br /><br />N� o
vemos fazer o poss�el para manter as coisas de forma positiva e algumas vezes isto
simplesmente se desfaz, e n� dizemos: �Sim, talvez isto precise se desintegrar tamb� e da
maneira mais r�ida. <br /><br />O melhor meio de chegar l�do nosso ponto de vista, �se
entregar completamente, deixar ir e se desprender de tudo isto e ent� come�r de novo, com
olhos e cora�o renovados.� �muito importante deixar ir completamente, sorrir, sentir o nosso
amor e dar o pr�imo passo.<br /><br />Afirma�o: �Eu sou positivo e forte.�<br
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