
Como Limpar a Mente

<h1 style="text-align: center;"><span style="color: #d87093;"><span style="font-size:
medium;">Como Limpar a Mente </span></span></h1>  <p style="text-align: center;"><span
style="font-size: small;"><span style="color: #d87093;">Por Sharon
Taphorn</span></span></p>  <p style="text-align: center;"><span style="font-size:
small;"><span style="color: #d87093;"><img src="images/stories/sintonia-com-os-anjos-ph.gif"
border="0" /><br /></span></span></p>  <p style="text-align: center;"><span style="color:
#d87093;"><span style="font-size: medium;">Limpe a sua mente, querido.<br /><br />Fique
tranq�ilo, silencie as vozes interiores, permita que o amor flua sobre voc� Estamos sempre
com voc� oferecendo-lhe descanso e apoio no seu dia agitado.</span></span></p>  <p
style="text-align: center;" /><span style="color: #d87093;" /><span style="font-size: medium;" />
     </span><span style="font-size: medium;">Esta a�o o ajudar�a sentir <strong>paz</strong>
e serenidade, sentir-se centrado e ancorado e, naturalmente, amado. Sente-se em sil�cio,
<strong>de</strong> modo que possa sentir a <strong>paz</strong> que est�dentro
<strong>de</strong> voc�<br /><br />Orienta�o dos Anjos lembra que voc�atrai para
voc�aquilo em que pensa. Portanto, �muito importante estar consciente dos seus
pensamentos, palavras e a�es.</span></span></p>  <p style="text-align: center;"><span
style="color: #d87093;"><span style="font-size: medium;">Voc�tem o poder
<strong>de</strong> escolh�los e alinh�los com o <strong>amor</strong>, a
<strong>paz</strong>, a harmonia e a abund�cia. Teremos o prazer <strong>de</strong>
sintonizar as suas <strong>energias</strong> com estas frequ�cias mais
elevadas.</span></span></p>  <p style="text-align: center;"><span style="color:
#d87093;"><span style="font-size: medium;">Voc�apenas precisa pedir e estaremos a�<br
/><br />Afirma�o: �O meu cora�o e a minha mente est� tranq�ilos, centrados no amor, na
<strong>paz</strong> e na harmonia.<br /><br />Voc��ternamente amado e apoiado,
sempre<br /><br />Os Anjos</span></span></p>  <p style="text-align: center;"><span
style="color: #d87093;"><span style="font-size: medium;"> </span></span></p>  <p
style="text-align: center;"><span style="font-size: small;"><span style="color: #d87093;">Fonte
da mat�ia: <a
href="http://www.playingwiththeuniverse.com/">www.playingwiththeuniverse.com</a> -
Colabora�o: Luz <strong>de</strong> Gaia/tradu�o: Regina Drumond</span></span></p>  <p
style="text-align: center;"><span style="color: #d87093;"><span style="font-size:
medium;">Leia tamb�: Criando Sintonia Positiva Por Cl�dia Morgado <a
href="sintonia/pensamento-e-energia/18-criando-sintonia-positiva.html">http://vidaebemestar.co
m/sintonia/pensamento-e-energia/18-criando-sintonia-positiva.html</a></span></span></p>
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