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/>Amados,<br /><br /> Muitos de voc® est® achando que est® em um per@do de serena
contempla®o entremeados com momentos de descanso. A assimila@o do @Itimo descenso
de energias t@ sido processada @medida que vivenciam o dia a dia de suas vidas. Muito tem
sido trabalhado, mesmo que isso n® |hes seja aparente de imediato. <br /><br />A
transforma®o de seu ser est® ocorrendo em muitos n@eis e as mudan®s s€ profundas. Isso
est® trazendo-lhes muitos padr@s de pensamentos e de comportamentos que podem lhes
parecer surpreendentes e enigm@icos, parecendo estar fora dos padr@s do car@ter de voc®.
Esse processo ir@ser mais brando quanto mais refinadas estiverem as suas c@ulas.<br /><br
/> A paz em suas vidas irécome®r a ser despertada uma vez mais e voc® ir® sentir-se com
capacidade de completarem os seus antigos projetos e come@rem os novos. Haver@
aumentos na flu@cia da criatividade e muitos trabalhos maravilhosos se concretizar®. Isso
lhes trar@grande alegria e sentimentos do sucesso em suas realiza@es. <br /><br
/>Aproveitem esses sentimentos @medida que eles chegarem vindos das suas partes mais
profundas e saibam que esses sentimentos estar® chegando mais € mais. O po@
est@completo e pode ser usado @vontade. <br /><br />@medida que voc® vivenciarem o seu
dia a dia, lembrem-se de que 0 seu campo de <strong>energias</strong> alcan€® maiores
dist@cias do que lhes @aparente, portanto tentem manterem-se em paz e em equil@rio
interior, pois as suas energias t@ influ@cias sobre a atmosfera em sua volta. <br /><br /> A
sua presen€ amorosa pode elevar os cora@es de um edif@io inteiro preenchido por outras
pessoas, e com uma inten€o consciente um impacto mais profundo pode ser feito que
ir@transformar as pessoas que vivem atrav® de caminhos altamente positivos. <br /><br
/>Aben@em todas as pessoas por toda a parte que voc® caminharem, tanto faz se voc®
interagirem com elas pessoalmente ou se simplesmente estiverem presentes apenas. <br
/><br /> Nesses tempos €bom seguirem 0s sinais de sua orienta®o interior e a0s  sussurros
f@icos vindos de seu corpo elemental. Qualquer coisa que estiver ocorrendo no seu interior
necessita de aten®o por qualquer meio que lhe for indicado, tal como grande necessidade de
sono e descanso, comer diferentes alimentos ou beberem grandes quantidades de @ua pura
e limpa. <br /><br />Algumas vezes @importante que n€ se aventurem em lugares onde
haja muitas pessoas para que n€ absorvam as <strong>energias </strong>prevalentes desses
tempos. Escutem a sua orienta€o interna e tudo ficar@bem. Se voc® sentirem uma grande
relut@cia para fazer algo ou estar em algum lugar, @melhor seguirem esse sentimento. <br
/><br />Conectem-se com 0s seus sentimentos mais profundos de alegria que chegam
espont@eamente vindos de seu interior. Escrevam poesia, pintem quadros lindos, cantem,
leiam livros que lhes elevem e que Ihes inspirem, plantem flores, trabalhem em seus
jardins, fa@m tudo aquilo que lhes preencha que lhes traga alegria e fa@m isso v@ias vezes.
<br /><br />Recompensem-se com essas atividades positivas melhorando a sua vida o mais
frequente que lhes for poss@el, pois isso |hes ajudar@a mant@los em uma flu@cia harm@ica
das <strong>energias c@micas</strong> que est® inundando a atmosfera. Permitam que a Luz
em seus cora®es cres® em radian® iluminando esses acontecimentos frequentemente. <br
/><br />Um cora€o dourado brilhando amplamente no espa® de seu cora€o, consegue
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absorver mais Luz do que pode ser compartilhada com aqueles em sua volta. <br /><br
/>Permane@m nesse estado de alegria e abundancia, Meus Queridos, e permane@m em
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